
Patientenveranstaltung

«Gesund durch den Movember» 
Männergesundheit im Fokus –  
Alles rund um die Prostata

Samstag,

2. November 2024

11.00–17.00 Uhr

Vorträge und vieles mehr zum Thema Prostata:  
Kommen Sie vorbei und fragen Sie unsere Experten!

Auditorium Ettore Rossi, Kinderklinik, Julie-von-Jenner-Haus (JJH), Eingang 31 oder 31 B, 
Freiburgstrasse 15, 3010 Bern.

Der Eintritt ist frei. Keine Anmeldung erforderlich
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!



Programm und Vorträge
ab 11.00 Rahmenprogramm (siehe unten) 

13.00–13.05 Begrüssung 
Prof. Dr. med. Beat Roth

13.05–13.15  Prostata: eine Drüse, die nur Ärger macht?  
Funktion und Erkrankungen eines ungeliebten Organs  
PD Dr. med. Laila Schneidewind, Universitätsklinik für Urologie

13.15–13.35  Von Adenom bis Zystoskopie: Alles über Abklärungen und Therapien  
bei gutartiger Prostatavergrösserung (inkl. OP Videos)  
Dr. med. univ. Karl Sommer, Oberarzt Universitätsklinik für Urologie, Leiter Endourologie

13.40–14.00 Ein Tag in der Urologie: Vom PSA-Test zur Therapie bei Prostatakrebs 
Prof. Dr. med. Beat Roth, Klinikdirektor Universitätsklinik für Urologie 

14.00–14.20 Strahlend gegen das Prostatakarzinom: Die Radio-Onkologie stellt sich vor 
PD Dr. med. Mohamed Shelan, Leitender Arzt Radioonkologie 

14.20–15.00  PAUSE (Kaffee und Kuchen werden offeriert)

15.00–15.20  Therapie ganz ohne Skalpell – onkologische Systemtherapien bei Prostatakrebs. 
Prof. Dr. med. Jörg Beyer, Chefarzt Onkologie, Universitätsklinik für Onkologie

15.20–15.40   «Wieviel Prostata braucht ein Penis?» Wir räumen mit Gerüchten und Tabus auf! 
Chiara Marti, MSc, Klinische Sexologin iSi 

15.40–16.00 Ernährung und Lifestyle für die Prostata 
 Prof. Dr. med. et phil. Lia Bally, Leitende Ärztin,  
Leiterin Ernährung, Metabolismus und Adipositas

im Anschluss Apéro

Was gibt es sonst noch?

(ab 11.00 Uhr)

Zystoskopie an der Paprika:  

Versuchen sie sich als Hobby-Urologe

Testen sie den DA Vinci Operationsroboter

Sexuelle Gesundheit im Alter,  

Info-Stand von Chiara Marti

Pflegeberatung Urologie stellt sich vor

Beckenbodengymnastikkurs  

(nach Anmeldung vor Ort)

Führung durch die Radio-Onkologie

(nach Anmeldung vor Ort)

U.v.m.

Anreise

Bus: 
Bus Nr. 12 (Inselspital-Holligen)  ab Bahnhof oder Hirschengraben bisHaltestelle «Inselspital». 

Auto:
Es bestehen begrenzte Park möglichkeitenim Insel Parking, Bahnhofparking oderParkhaus City West. 

Navi-Koordinaten:  
46.94713, 7.42562.

01
99

25
0_

09
/2

4_
kf

g/
sf

Inselspital | Universitätsklinik für Urologie
CH-3010 Bern | Tel. +41 31 632 20 45 | urology.berne@insel.ch | www.urologie.insel.ch


