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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns sehr, Sie zum Symposium Multiple Sklerose / Neuroimmunologie
2025 einzuladen. Wir werden erneut hochaktuelle Entwicklungen in der Diagnostik
und Therapie neuroimmunologischer Erkrankungen mit internen und externen Ex-
pert:innen praxisrelevant beleuchten.

Die klinischen Manifestationen von autoimmunen, antikrpervermittelten Enzepha-
litiden sind vielféltig und umfassen unter anderem epileptische Anfélle, Gedachtnis-
storungen, psychiatrische Auffélligkeiten und Bewegungsstorungen. Daher suchen
die Patient:innen im Notfall, in der Hausarztpraxis sowie in spezialisierten neurolo-
gischen Sprechstunden Hilfe. Wir freuen uns besonders, Prof. Dr. med. Harald PriiR
von der Charité Berlin als einen der international flihrenden Experten auf dem
Gebiet der autoimmunen Enzephalitiden begriissen zu dlrfen. Er présentiert uns ein
Update zu Pathogenese, Diagnostik und Therapie.

Die neuen Diagnosekriterien fiir Multiple Sklerose und ihre Auswirkungen auf den
klinischen Alltag sind derzeit viel diskutiert. Wir werden diese Kriterien und die zu-
grundeliegenden Methoden (optical coherence tomography (OCT), Liquor-
kappa-freie Leichtketten) insbesondere hinsichtlich ihrer praktischen Anwendbarkeit
untersuchen.

Bei allen Fortschritten muissen die Bedirfnisse der MS-Betroffenen im Hauptfokus
stehen. Daher wird nach der Pause zunéchst Frau Sandra Kiinzli von der Schweize-
rischen Multiple Sklerose Gesellschaft einen Einblick in ihre wertvolle Arbeit als
Sozialarbeiterin und die Bedeutsamkeit der MS-Gesellschaft als Anlaufstelle fiir Be-
troffene geben. Danach werden wir die Diskussion mit einem Fokus auf klinisch-the-
rapierelevante Herausforderungen fortsetzen. Themen wie die Differenzierung von
MRI-Lésionen zwischen MS, Alterungsprozessen und vaskuldren Ursachen sowie
Updates zu medikamentdsen und nicht-medikamentdsen Therapien werden pra-
xisnahe Empfehlungen beinhalten. Eine Podiumsdiskussion mit unseren hochkara-
tigen Referent:innen bietet abschliessend Raum fur Ihre Fragen und Anregungen.

Wir hoffen, Sie bei dieser Veranstaltung begrissen zu diirfen, und freuen uns auf
angeregte Diskussionen und einen intensiven fachlichen Austausch. Das Symposium
endet mit einem Apéro, der Gelegenheit zu weiterem Networking bietet.

Prof. Dr. med. Andrew Chan PD Dr. med. Robert Hoepner
Chefarzt, Leiter Universitdres Oberarzt, Stv. Leiter Universitares
Ambulantes Neurozentrum, Ambulantes Neurozentrum,
Universitatsklinik fur Neurologie Universitétsklinik fir Neurologie

Prof. Dr. phil. Iris-Katharina Penner
Leiterin Universitdre Neuropsychologie,
Universitatsklinik fur Neurologie



Programm

14.00-14.05 Begriissung
PD Dr. med. Robert Hoepner

Moderation
Prof. Dr. phil. Iris-Katharina Penner, Prof. Dr. med. Andrew Chan

14.05-14.35 Update Autoimmune Enzephalitiden
Univ.-Prof. Dr. Harald PriiR

14.35-14.55 Neue MS Diagnose-Kriterien - Spotlight
PD Dr. med. Robert Hoepner

14.55-15.15 Apparative Diagnostik in den neuen MS-Kriterien — MRI & OCT
Ap.Prof. PD Dr. Gabriel Bsteh, PhD, MSc

15.15-15.35 Kappa-freie Leichtketten und Liquorbefunde bei MS
Dr. med. Helly Hammer

15.35-16.05 Pause

Moderation
PD Dr. med. Robert Hoepner, Dr. med. Helly Hammer

16.05-16.25 Die Schweizer Multiple Sklerose Gesellschaft -
Das Bindeglied zu Betroffenen
Sandra Kiinzli

16.25-16.45 MRI-Ldsionen — MS vs. Aging vs. vaskular
Dr. med. Piotr Radojewski

16.45-17.05 Update nicht-medikamentdse Therapien
Prof. Dr. phil. Iris-Katharina Penner

17.05-17.25 Update medikamentdse Therapien
Prof. Dr. med. Andrew Chan

17.25-17.30 Wrap-up und Podiumsdiskussion mit den Referent:innen

17.30 Apéro




Referentinnen und Referenten

Ap.Prof. PD Dr. Gabriel Bsteh, PhD, MSc
Universitatsklinik fiir Neurologie, Medizinische Universitdt Wien, Osterreich

Prof. Dr. med. Andrew Chan
Chefarzt, Leiter Ambulantes Neurozentrum, Universitdtsklinik far
Neurologie, Inselspital Bern, Schweiz

Dr. med. Helly Hammer
Oberarztin, Leiterin Tagesklinik Neuro, Universitatsklinik fir
Neurologie, Inselspital Bern, Schweiz

PD Dr. med. Robert Hoepner
Oberarzt, Stv. Leiter Ambulantes Neurozentrum, Universitatsklinik fir
Neurologie, Inselspital Bern, Schweiz

Sandra Kiinzli
Sozialarbeiterin BSc, Co-Bereichsleiterin Beratung Schweizerische Multiple
Sklerose Gesellschaft, Schweiz

Prof. Dr. phil. Iris-Katharina Penner
Leiterin Universitdre Neuropsychologie, Universitatsklinik fr Neurologie,
Inselspital Bern, Schweiz

Univ.-Prof. Dr. Harald Prii
Oberarzt, Charité — Universitdtsmedizin Berlin, Deutschland

Dr. med. Piotr Radojewski
Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Universitdtsinstitut fir Diagnostische und
Interventionelle Neuroradiologie, Inselspital Bern, Schweiz

Fortbildungscredits
SNG 4 Credits, SGAIM 3 Credits



Allgemeine Informationen

Die aktuellen Informationen finden Sie auf der Website der Universitatsklinik
fur Neurologie.

Die Veranstaltung findet nur vor Ort im Auditorium Ettore Rossi statt. Bitte
melden Sie sich bis am 19. Februar 2025 via Anmeldeformular an.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Anreise
Die Anreise mit den &ffentlichen Verkehrsmitteln wird empfohlen. Ab Bahn-
hof Bern mit der Buslinie 12 Richtung Holligen bis Haltestelle «Inselplatz».

Fur die Anreise mit dem Auto: Autobahnausfahrt «Bern Forsthaus». Im
Inselparking, dem Bahnhofparking und dem Parkhaus City West stehen
begrenzte kostenpflichtige Parkplatze zur Verfugung.
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https://neurologie.insel.ch/de/veranstaltungen/details/detail/symposium-multiple-sklerose/neuroimmunologie
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdfay-ZS7sR-KIH2UCUQ8mrA7VOE9ZkP_TXVkxCZ20nUVwU1g/viewform?usp=sf_link
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Inselspital, Universitatsspital Bern
Universitatsklinik fir Neurologie
Universitdres Ambulantes Neurozentrum
Rosenbuhlgasse 25

CH-3010 Bern
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Telefon +41 31 632 70 00
neurozentrum@insel.ch
www.neurologie.insel.ch

Mit freundlicher Unterstiitzung unserer Sponsoren:
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