
 
 

 

 
 

  MO  DI  MI  DO  FR 
lunch4vitality 
extern CHF 14.80  
intern CHF 10.50 
 
Fleisch oder Vegi 

 ͟ Poulet-Cordon bleu  
mit Truten-Ofenschinken 
Curry Dip und Zitronenschnitz 

 
͟ Dinkel-Gemüse-Burger 
͟ Zitronenpfeffersauce 

 ͟ Lachstranche mit Senfkruste 
͟ Weissweinsauce 
 
 
͟ Cevapcici mit Soja und Gemüse 
͟ Tomatensauce  

 ͟ Kalbsragout Wiener Art 
͟ Paprika-Rahmsauce 
 
 
͟ Quornschnitzel 
͟ Paprikasauce 

 ͟ Schweinsschnitzel Saltimbocca 
͟ Marsalajus 
 
 
͟ Enchiladas mit Gemüse  
und Cheddar 
͟ Mexikanische Sauce 

 ͟ Jalapeños mit Frischkäsefüllung 
͟ Limetten-Sauerrahm  
 
 
͟ Spinatomeletten 
͟ Geschmorte Peperonisauce 

plus 
drei Wahlkomponenten 

 ͟ Spätzli 
͟ Wildreis 
͟ Lattich mit Karottenwürfel 
͟ Marktgemüse 
͟ Salat oder Früchtekompott 
 

 ͟ Ebly mit Gemüsewürfel 
͟ Schnittlauchkartoffeln 
͟ Knackerbsen 
͟ Randen 
͟ Salat oder Früchtekompott 
 

 ͟ Kartoffelstock 
͟ Spätzli 
͟ Brokkoli mit Gemüsestreifen 
͟ Marktgemüse 
͟ Salat oder Frucht 
 

 ͟ Risotto 
͟ Spiralen 
͟ Wurzelgemüse 
͟ Gerösteter Fenchel 
͟ Salat oder Früchtekompott  

 ͟ Gewürz-Couscous 
͟ Spiralen 
͟ Blattspinat 
͟ Karotten  
͟ Salat oder Frucht  
 

Suppen  
extern CHF 4.10  
intern CHF 2.70 

 

 Gelberbsensuppe  Kartoffelsuppe  Bündner Gerstensuppe 
 

 Gemüsesuppe  Thai-Currysuppe 

TAVOLA  MO  DI  MI  DO  FR 

  Kalbsgeschnetzeltes 
Zürcher Art 
 
mit Rösti und Gemüse 
 
 
 
 
extern CHF 21.50 | intern CHF 17.50 

 Fajita Stella  
 
 
mit Pouletgeschnetzeltem 
Sauerrahm, Eisbergsalat 
Paprikastreifen, Jalapeños  
und Red Onion Relish 
 
extern CHF 16.50 | intern CHF 12.50 

 

 Winter Bowl 
 
 
mit Belugalinsen, Kimchi 
Graved Lachs, Edamame 
Rotkabis, Wasabinüssen  
und Shiso Kresse 
 
extern CHF 16.50 | intern CHF 12.50 
 

 Moussaka 
 
 
mit Rindfleisch 
Tzatziki und Pita Brot 
Kleiner Salat 
 
 
extern CHF 17.50 | intern CHF 13.50 

 Pouletbrust  
im Kornflakesmantel 
 
mit Mie-Nudeln, Asiagemüse 
und Peperoni Chutney 
 
 
 
extern CHF 19.40 | intern CHF 15.40 

WOCHENMENÜ RESTAURANT STELLA 11. bis 15. März 2024 

WIR SIND FÜR SIE DA 
MONTAG BIS FREITAG 8.30 bis 14.00 Uhr | MITTAGSANGEBOT 11.00 bis 14.00 Uhr 


