
 
 

 

 

  

  MO  DI  MI  DO  FR 
lunch4vitality 
extern CHF 14.80  
intern CHF 10.50 
 
Fleisch oder Vegi 

 ͟ Bratwurst mit Bärlauch  
(Kalb- und Schweinefleisch) 
͟ Zwiebelsauce 
 
͟ Gemüsepastetli mit Mascarpone 
͟ Gemüseragout 
 

 ͟ Kalbsbraten 
͟ Rosmarinsauce 
 
 
͟ Jalapeños mit Frischkäse 
͟ Tomatensalsa 
 

 ͟ Rindsragout 
͟ Rotweinsauce mit Spargeln 
 
 
͟ Gemüsetasche mit Ratatouille 
͟ Frischkäsesauce 
 

 ͟ Lachsforelle  
͟ Teriyaki-Sauce 
 
 
͟ Linsen-Burger  
mit Frühlingszwiebeln 
͟ Bärlauchsauce 

 ͟ Pouletschenkelgeschnetzeltes 
͟ Rote Currysauce 
 
 
͟ Thai Red Curry mit Tofu 
͟ Rote Currysauce 

plus 
drei Wahlkomponenten 

 ͟ Rösti 
͟ Reis 
͟ Tomatierte Zucchetti 
͟ Fenchelgemüse 
͟ Salat oder Frucht 
 

 ͟ Farfalle 
͟ Kartoffelstock mit Basilikum 
͟ Gerösteter Blumenkohl 
͟ Ratatouille 
͟ Salat oder Frucht 
 

 ͟ Bratkartoffeln 
͟ Farfalle 
͟ Kohlrabi 
͟ Rote Ofenpeperoni 
͟ Salat oder Frucht  

 ͟ Wildreis 
͟ Schupfnudeln 
͟ Knackerbsen 
͟ Blattmangold 
͟ Salat oder Frucht 
 

 ͟ Reis 
͟ Couscous 
͟ Brokkoli mit Mandeln 
͟ Asiatisches Gemüse 
͟ Salat oder Frucht 
 

Suppen  
extern CHF 4.10  
intern CHF 2.70 

 

 Gemüsesuppe  Spargelcremesuppe 
 

 Karottensuppe mit Ingwer  Griesssuppe  Tomatensuppe 

TAVOLA  MO  DI  MI  DO  FR 

  Pasta Svizzera 
 
 
Tortellini mit Greyerzer 
 Antipasti-Gemüse, Weisswein-
Rahmsauce, Petersilie  
und geröstete Baumnusskerne 
Kleiner Salat 
 
 
extern CHF 16.20 | intern CHF 12.50 
 

 Burger Alpen Style 
 
 
Rinderpatty im Brioche Bun  
mit Raclettekäse Pickled onions 
Lattich, Gurken und Tomaten 
Rösti-Kroketten 
Insel-Burgersauce und Birnen-
Schalotten-Chutney 
 
extern CHF 16.20 | intern CHF 12.50 

 

 Green Thai One Pot 
 
 
Buntes Gemüse mit Shiitake  
und mariniertem Crispy-Tofu  
Cashewkernen und  
Süsskartoffel-Kokospüree 
 
 
 
extern CHF 16.40 | intern CHF 12.60 
 

 Veracruz Wrap 
 
 
mit Pouletstreifen, Zwiebeln  
Jalapeños, Petersilie, Peperoni 
Tomaten, Eisbergsalat, Oliven 
Knoblauch, Guacamole 
Sour Cream und Nachos 
 
 
extern CHF 16.40 | intern CHF 12.60 

 Mediterrane  
Rindshuft-Spiesse 
 
an Tomaten-Salsa mit  
Peperoncini, Ratatouille mit 
Orangenzesten und Petersilie  
und Ofenkartoffeln mit Rosmarin 
 
 
 
extern CHF 19.50 | intern CHF 14.60 
 

WOCHENMENÜ RESTAURANT STELLA 28. April bis 2. Mai 2025 

WIR SIND FÜR SIE DA 
MONTAG BIS FREITAG 8.30 bis 14.00 Uhr | MITTAGSANGEBOT 11.00 bis 14.00 Uhr 


