MO DI MI DO FR
lunch4vitality _Poulet-Cordon bleu _Lachstranche mit _Kalbsragout Wiener Art _Schweinsschnitzel _Jalapefios mit
extern CHF 14.80 mit Truten-Ofenschinken Senfkruste _Paprika-Rahmsauce Saltimbocca Frischkaseflllung
intern CHF 10.50 Curry Dipund _Weissweinsauce _Marsalajus _Limetten-Sauerrahm

Fleisch oder Vegi

Zitronenschnitz

_Dinkel-Gemuse-Burger

Cevapcici mit Soja

_Quornschnitzel

_Enchiladas mit Gemise

_Spinatomeletten

SOLE

Restaurant im
Julie-von-Jenner-Haus

AL FORNO

Pizza Picante
_Tomaten
_Mozzarella
_Chorizo
_Peperoncini

_Zitronenpfeffersauce und Gemuse _Paprikasauce und Cheddar _Geschmorte extern CHF 17.90 | intern CHF 14.90
_Tomatensauce _Mexikanische Sauce Peperonisauce
plus _Spatzli _Ebly mit Gemusewdrfel _Kartoffelstock _Risotto _Gewtrz-Couscous Pizza Carciofi
drei Wahlkomponenten _Wildreis _Schnittlauchkartoffeln _Spatzli _Spiralen _Spiralen _Tomaten
_Lattich mit _Knackerbsen _Brokkoli mit _Wurzelgemise _Blattspinat _Mozzarella
Karottenwdirfel _Randen Gemusestreifen _Gerosteter Fenchel _Karotten _Artischocken
_Marktgemuse _Salat oder _Marktgemuse _Salat oder _Salat oder Frucht
_Salat oder Frichtekompott _Salat oder Frucht Frichtekompott extern CHF 17.90 | intern CHF 14.90
Frichtekompott
Suppen Gelberbsensuppe Kartoffelsuppe Blndner Gerstensuppe Gemusesuppe Thai-Currysuppe
extern CHF 4.10
intern CHF 2.70 @ @
MERCATO MO DI MI DO FR
Sloppy Joes Burger Tom Kha Gai Randen-Falafel Bengal Bowl Wiener Schnitzel

Rindshackfleischsauce

im Classic Bun dazu Country
frites mit Rosmarinsalz

und hausgemachtes Ketchup
Kleiner Salat

extern CHF 19.40 | intern CHF 15.40

Kokossuppe mit Poulet
und Gemuse
dazu Naan Brot

extern CHF 16.50 | intern CHF 12.50

mit Tahini-Sauce im Pitabrot
Eisbergsalat, Peperoni, Tzatziki
und Zwiebeln

extern CHF 16.50 | intern CHF 12.50

Paneer Paratha Brot, Karotten
Kichererbsen, Fruhlingszwiebeln
Peperoni, Mungosprossen
Kokosnuss

und Asia Dressing

extern CHF 16.50 | intern CHF 12.50

Kalbsschnitzel mit Preiselbeeren
und Pommes frites

Ketchup

Kleiner Salat

extern CHF 23.50 | intern CHF 19.50

WIR SIND FUR SIE DA
MONTAG BIS FREITAG 8.30 bis 16.00 Uhr | MITTAGSANGEBOT 11.00 bis 14.00 Uhr

Keine Zutaten tierischer Herkunft, mit Ausnahme von Milchprodukten, Eiern und Honig,
Die lunch4vitality Komponenten sind auf den Mendbildschirmen gekennzeichnet.

Keine Zutaten tierischer Herkunft



