
   
    

   
   
  

 

PANS 11–16 UHR  SALAT 11–14 UHR 

AUFGELEGT 
͟ Eimasse | Essiggurken | Cherrytomaten  
extern CHF 6.80 | intern CHF 5.50 

 
͟ Thonmousse | Zwiebelringe | Kapern  
extern CHF 6.80 | intern CHF 5.50 
 
͟ Paniertes Pouletschnitzel | Cherrytomaten | Curry-Dip 
extern CHF 6.80 | intern CHF 5.50 

 
 
HEISS  
͟ Bure Hamme | Greyerzer Käse | Tomaten | Senfbutter 
extern CHF 9.20 | intern CHF 7.80 
 
͟ Dönerfleisch | Ajvar | Joghurtsauce | Zwiebelringe 
extern CHF 9.20 | intern CHF 7.80 

 

 ͟ Jeunes pousses Salat 
extern CHF 4.70 | intern CHF 3.50 

 
͟ Mediterraner Ebly | grüner Spargel | Champignons | Peperoni | Tomaten  
Oliven | Violife Feta-Ersatz 
extern CHF 10.50 | intern CHF 7.90 

 
͟ Kartoffel-Radiesli Salat | Karotten | Gurken | Peperoni | Feta   
extern CHF 11.30 | intern CHF 8.50 

 
͟ Rauchlachs | Glasnudeln | Gurken | Karotten | Zuckererbsen  
Dill-Senf-Dip  
extern CHF 11.80 | intern CHF 8.90 

 
͟ Kartoffel-Radiesli Salat | Bure Hamme | Kräuter-Mayo 
extern CHF 11.80 | intern CHF 8.90 

 

  MO  DI  MI  DO  FR  SA  SO 
HOT LUNCH 
11–14 Uhr 
extern CHF 12.60  
intern CHF 9.50 
 

 ͟ Tagliatelle | Bärlauch 
͟ Marktgemüse 
͟ Kalbsrahmgulasch 
Dörrtomaten 
͟ Crème fraiche 
Paprikapulver 

 

 ͟ Basmatireis  
Lauch | Mais  
zweierlei Karotten 
͟ Mini Frühlingsrollen 
͟ Sweet-Chili-Dip 
͟ Bananenchips 
 

 ͟ Ofenkartoffeln | rote 
Zwiebeln | Karotten 
Zucchetti 
͟ Rindsragout 
Bärlauchsauce 
͟ Kräuter-Croûtons 
 

 ͟ Hausgemachte Vegi-
Lasagne | Gemüse  
͟ Tomatensauce 
͟ Rucola & 
Karottenstreifen 

 ͟ Bärlauch-Kartoffel-
stampf 
͟ Spargelgemüse 
͟ Lachs | Sauce 
Hollandaise | Safran 
Frühlingszwiebeln 
͟ Quinoa-Gemüse-
Terrine | Zitronen-
pfeffersauce 
͟ Champignons | Peterli 
 

 ͟ Rigatoni | Frühlings-
zwiebeln | Kohlrabi 
Safran 
͟ Kalbs-Cipollata  
͟ Vegi-Cevapcici  
͟ Ajvar-Dip 
͟ Marinierte Cranberries 
& Schnittlauch 

 

 ͟ Bäckerinkartoffeln 
͟ Frühlingsgemüse 
͟ Lammgeschnetzeltes 
Thymiansauce 
͟ Seitan-Ragout 
Morchelsauce 
͟ Rotes Zwiebel-Relish 

HOT SOUP 
11–16 Uhr 
extern CHF 4.10  

intern CHF 2.70 

 ͟ Kohlrabisuppe 
 
 
͟ Bouillon mit 
Gemüsestreifen 

 ͟ Rollgerstensuppe 
 
 
͟ Kressecremesuppe 

 ͟ Blumenkohlsuppe 
 
 
͟ Fenchelsuppe 

 ͟ Karotten-
Orangensuppe 

 
͟ Berner Marktsuppe 

 ͟ Gemüsesuppe 
 
 
͟ Kokos-Currysuppe 

 ͟ Gemüsebouillon  
mit Flädli 

 
͟ Selleriesuppe 

 ͟ Gemüsecremesuppe 
 
 
͟ Lauchremesuppe 

SNACKS 10–17 UHR 

͟ Curry-Strudel | Poulet 
extern CHF 7.30 | intern CHF 5.50 

 
͟ Calzone-Strudel 
extern CHF 7.30 | intern CHF 5.50 

WOCHENMENÜ  
RESTAURANT PUNTO  
25. bis 31. März 2024 

FRISCHE INSEL WOCHENANGEBOT 

WIR SIND FÜR SIE DA 
MONTAG BIS FREITAG  
7.45 bis 17.00 Uhr 

SAMSTAG UND SONNTAG 
8.30 bis 17.00 Uhr 

Die Insel Hotellerie wünscht Ihnen frohe Ostern 


