MACH MEHR
AUS DEINEM ..

S WOCHENMENU RESTAURANT PUNTO

zuam
mit einem COMBOVSALAT Z

HOT LUNCH fiir .
extern CHF 2.20 | intern

CHF 1.00

11. bis 17. Marz 2024

PUNTO

Restaurant im

Anna-Seiler-Haus

MO DI MI DO FR SA SO
HOT LUNCH _Mediterraner Ebly _Fregola Sarda _Orangen-Bulgur _Pilaw-Reis _Vegi Lasagne _Mie-Nudeln _Orientalisches
11-14 Uhr Edamame _Brokkoli | Gemuse- Pack-Choi Winter-Ratatouille Gemuse Wok-Gemuse Couscous
extern CHF 12.60 Kurbiswdurfel streifen Knackerbsen getrocknete Tomaten _Tomatensauce Shiitake-Pilze Dérrpflaumen
intern CHF 9.50 _Falafel _Lachs | Dillsauce Schwarzwurzeln _Kalbsgeschnetzeltes ~ _Rucola | Karotten- _Gefligel-Kugeln Fenchel | Erbsen
_Gelberbsen-Hummus  _Gergstete Mandeln _Samosa _Krautersauce streifen Currysauce _Kalbsgulasch
_Joghurt | Kirbiskerne _Sweet-Chili-Dip _Lauchzwiebeln _Gemuse Pakora Cherrytomaten
_Granatpfel Curry-Dip _Gemuseballs
Koriander _Chili-Popcorn Kurbis Chutney
Zimt
_Birnen | Labneh
HOT SOUP _Gelberbsensuppe _Kartoffelsuppe _Bundner _Gemusesuppe _Thai-Currysuppe _Griesssuppe _Fenchelsuppe
11-16 Uhr Gerstensuppe
extern CHF 4.10
intern CHF 2.70 _Sussmaissuppe _Tomatensuppe _Weisse Bohnensuppe  _Kressesuppe _Klare Gemusesuppe

FRIS CHE INSEL WOCHENANGEBOT

PANS 11-16 UHR

SALAT 11-14 UHR

AUFGELEGT

_Selleriesalat | Ananasscheiben | Baumnusse
extern CHF 6.80 | intern CHF 5.50

_Kalbsbraten | Thonmousse | Kapernapfel
extern CHF 6.80 | intern CHF 5.50

_Linsen-Curry-Aufstrich | Hausgemachte Orangen-Dérraprikosen-
Konfittire mit Cranberries
extern CHF 6.80 | intern CHF 5.50

HEISS

_Birnen-Aufstrich | Gorgonzola | gebratene Specktranchen | Baumnusse
extern CHF 9.20 | intern CHF 7.80

_Lauchgemdse | Saucissons | Greyerzer Kase
extern CHF 9.20 | intern CHF 7.80

_Frisée-Salat | Randen-Julienne
extern CHF 4.70 | intern CHF 3.50

_Wirsing | Orangen | Apfel | Walnisse | Granatapfel
extern CHF 10.50 | intern CHF 7.90

_Reissalat | Bambussprossen | Erbsen | Falafel | Joghurtsauce
extern CHF 11.30 | intern CHF 8.50

_Frisée-Salat | Gerauchte Forellenfilets | gepickelte Karotten
Erbsen-Guacamole | Gartenkresse
extern CHF 11.80 | intern CHF 8.90

_Wirsing | Orangen | Apfel | Walnisse | Pouletbruststreifen
extern CHF 11.80 | intern CHF 8.90

SNACKS 10-17 UHR

_Lauch-Strudel | Speck
extern CHF 7.30 | intern CHF 5.50

_Rotkraut-Strudel | Marroni
extern CHF 7.30 | intern CHF 5.50

MONTAG BIS FREITAG
7.45 bis 17.00 Uhr
SAMSTAG UND SONNTAG
8.30 bis 17.00 Uhr

WIR SIND FUR SIE DA



