MACH MEHR

AUS DEINEM ..

S WOCHENMENU RESTAURANT PUNTO pw@

mit einem Corfv-"BOVSALAT o Restaurant im
: UNCH fur > . . Anna-Seiler-Ha
nﬁ:ancmz.zmintcmL“F"00 5. bis 11. Mai 2025 rnaeterians
e
N
MO DI MI DO FR SA SO
HOT LUNCH _Kichererbsen _Gnocchi | Salbei _Raviolini Formaggio _Ofenkartoffeln _Gebratener Reis | Ei _Bami Goren _Linsen-Dal
99 9
11-14 Uhr Stangensellerie _Fruhlingsgemuse _Arrabbiata-Sauce Grune Bohnen _Pak Choi Gemuse Edamame | Peperoni
extern CHF 12.60 Edamame _Pouletragout _Carbonara-Sauce Karotten | Erbsen _Rindsgeschnetzeltes _Pouletstreifen Auberginen
intern CHF 9.50 Kokosmilch _Planted Strips Schinken | Speck _Fischknusperli Szechuan _Quorn Ragout _Kalbfleischkugeln
_Schweinefleisch- _Morchelsauce _Parmigiano Reggiano _Gemduse-Pakora _Gemduseballs _Teriyaki-Sauce Asia-BBQ
streifen _Krauter-CroQtons gehobelt _Barlauch-Mayo Sweet-Chili-Dip _Omelettenstreifen _Okaraballchen
Rote Currysauce _Rucola _Zitronenschnitz _Chili-Erdnusse _Lauchzwiebeln Joghurt-Minze-Dip
_Tofu-Curry _Naan
_Papadamus _Koriander
HOT SOUP _Bundner _Pfalzer Karottensuppe _Minestrone _Brokkolisuppe _GemdUsesuppe _Griesssuppe _Fenchelsuppe
11-16 Uhr Gerstensuppe
extern CHF 4.10
intern CHF 2.70 _Sdssmaissuppe _Tomatensuppe _Weisse Bohnensuppe  _Kressesuppe _Klare Gemusesuppe

FRISCHE INSEL wocrenancesor

PANS 11-16 UHR SALAT 11-14 UHR SNACKBAR 10.30-14 UHR
AUFGELEGT _Jeunes pousses _Verschiedene warme Snacks zur
_Roggenbrot | Ei | Mayo extern CHF 4.70 | intern CHF 3.50 Selbstbedienung.

extern CHF 6.10 | intern CHF 4.80

_Mediterraner Ebly-Salat | Griner Spargel | Champignons | Peperoni pro 100g
Tomaten | Oliven | Violife Feta extern CHF 3.30 | intern CHF 2.60
extern CHF 10.50 | intern CHF 7.90
HEISS X i
—Burehamme | Tomaten | Greyerzer Kase | Senfbutter _Caesar Salad | Lattich | BBQ-Kohlrabi | Cro(itons | gebratene Champignons
et GlF 220 | ik Ele a2l extern CHF 10.50 | intern CHF 7.90

_Rucola-Pesto | getrocknete Tomaten | Dorrapfel | Baumnusse
Mozzarella | Pfeffer
extern CHF 9.20 | intern CHF 7.80

_Glasnudelsalat | Rauchlachs | Gurken | Karotten | Zuckererbsen
Dill-Senf-Dip

extern CHF 11.80 | intern CHF 8.90 WIR SIND FUR SIE DA
_Ajvar | Dénerfleisch | Joghurtsauce | Zwiebelringe MONTAG BIS FREITAG
extern CHF 9.20 | intern CHF 7.80 _Caesar Salad | Lattich | Pouletbruststreifen | Speckwurfeli | Parmesan )
: ’ - . 7.45 bis 17.00 Uhr
CroGtons | Caesar-Dressing
extern CHF 11.80 | intern CHF 8.90 SAMSTAG UND SONNTAG

8.30 bis 17.00 Uhr




