
Über Spiritualität reden: «Muslimische Religiosität und 
Spiritualität in Krankheit und bei Krisen»
4. Berner praxisorientierter Workshop für Professionelle im Gesundheitswesen
Mittwoch, 4. September 2019, 14.00–17.30 Uhr, Inselheim EG Sitzungszimmer 5 
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Fachleute aus verschiedenen Professionen präsentieren  
Erfahrungen und Vorgehensweisen, um mit den Teilnehmenden 
anhand konkreter Situationen ins Gespräch zu kommen:

• Wie zeigt sich muslimische Religiosität/Spiritualität bei  
Krankheit und Krise? 

• Gibt es besondere muslimische Strategien oder Ressourcen  
im Umgang mit Krankheit (Coping)?

• Welche Bedeutung haben Krankheit, Leiden, Schmerz,  
Heilung etc. im muslimischen Glauben?

• Was wünschen sich muslimische Patientinnen und Patienten 
von den Fachleuten im Spital?

• Können bzw. sollen Gesundheitsfachleute muslimische  
Patientinnen und Patienten in ihrer Religiosität unterstützen?

Kosten: CHF 40.–

Anmeldung bis 24.8.2019 an: vera.baumgartner@refbejuso.ch 
(Teilnehmerzahl begrenzt: Teilnahme nach Anmeldungseingang)

Kontakt:  
Pascal Mösli, Tel. +41 31 340 25 81 
pascal.moesli@refbejuso.ch | www.refbejuso.ch

Thomas Wild, Tel. +41 31 632 23 71 
thomas.wild@insel.ch | www.insel.ch/seelsorge
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Programm

13.30 Türöffnung/Eintreffen

14.00 Begrüssung und Einstimmung 

14.15 Mustafa Memeti 
Muslimische Begleitung im Kanton Bern: 
Erfahrungen aus den letzten Jahren

14.30 Hannan Salamat 
Kann Glaube heilen?  
Eine muslimische Perspektive 

15.15  Pause 

15.35 Fallsituation: muslimische Krisenbegleitung 
im Spital (Austausch in Gruppen) 

16.05  Musikalisches Intermezzo

16.20 Podiumsgespräch zur Fallsituation mit Hannan 
Salamat, Dilek Ucak Ekinci, Zeadin Mustafi, 
Nuran Serifi und Teilnehmende Workshop

17.15 Fazit und Ausblick 

Moderation

Hubert Kössler, Theologe, Co-Leiter Seelsorge/ 
Medizinethik Inselspital

Pascal Mösli, Theologe und Supervisor IAP MAS,  
Beauftragter Spezialseelsorge und Palliative Care,  
Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn

Thomas Wild, Theologe/Pastoralpsychologe PCPP,  
Co-Leiter Seelsorge Inselspital



Seelsorge Inselspital

Telefon +41 31 632 21 11 (Zentrale)

www.insel.ch/seelsorge
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Referentin 

Hannan Salamat studierte Nahost- und Religions-
wissenschaften. Sie ist seit 2019 Fachleiterin Islam 
beim Zürcher Institut für Interreligiösen Dialog 
(ZIID).

Eingangsinput

Mustafa Memeti ist Imam und Leiter des muslimischen Vereins im Haus der Religionen 
und Dialog der Kulturen und Vizepräsident des Vorstandes des Albanisch Islamischen 
Verbands Schweiz; er ist zudem als Seelsorger in der Strafanstalt Thorberg tätig.

Arbeitsgruppen und Podium

Dilek Ucak-Ekinci MA studierte Islamwissenschaft, Soziologie und Turkologie. Sie ist 
zurzeit Doktorandin am Schweizerischen Zentrum für Islam und Gesellschaft der Univer-
sität Fribourg und der Professur Spiritual Care der Universität Zürich.

Zeadin Mustafi, Seelsorger und Imam, Vorstandsmitglied bei GCM (Gemeinschaft von 
Christen und Muslime in der Schweiz) und bei der UAMF (Union der Vereinigungen  
der Muslime in Freiburg).

Nuran Serifi, Mediatorin und Kulturvermittlerin in Inter religiösen Kontext. Mitglied  
des Vereins Ahlul Bayt Schweiz.


