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Made in Schaffhausen*

a PASI 100 Ansprechen: 55,7 % zu Woche 204 (TRF) 

b  TREMFYA® ist indiziert zur Behandlung mittelschwerer bis schwerer Plaque-Psoriasis bei erwachsenen Patienten, die auf andere systemische Therapien oder PUVA (Psoralen und UV-A) unzureichend angesprochen haben oder bei denen eine Kontraindikation oder Unverträglichkeit 
gegenüber solchen Therapien besteht.

* Konfektioniert in Schaffhausen

REFERENZEN: 1. Griffiths CEM et al. Maintenance of Response with up to 4 Years of continuous Guselkumab treatment: Results from the VOYAGE 1 Phase 3 Trial. Poster presented at: 9th Fall Clinical Dermatology Conference, 17.-20.10.2019. Las Vegas, USA. 2. Fachinformation 
TREMFYA®, 08/2020 unter www.swissmedicinfo.ch (aufgerufen am 04.08.2020). 

GEKÜRZTE FACHINFORMATION TREMFYA®: TREMFYA® (Guselkumab, humaner IgG1λ-mAb) I: TREMFYA ist indiziert zur Behandlung mittelschwerer bis schwerer Plaque-Psoriasis bei erwachsenen Patienten, die auf andere systemische Therapien wie beispielsweise Cyclosporin, 
Methotrexat (MTX) oder PUVA (Psoralen und UV-A) unzureichend angesprochen haben oder bei denen eine Kontraindikation oder Unverträglichkeit gegenüber solchen Therapien besteht. D: Anwendung sollte unter Anleitung und Aufsicht eines in der Diagnose und Behandlung der Plaque-
Psoriasis erfahrenen Arztes erfolgen, nach sachgemässer Schulung auch Selbstadministration. Die empfohlene Dosis beträgt 100 mg als s. c. Injektion in Woche 0 und 4, dann alle 8 Wochen. Kein Ansprechen nach 16 Wochen, Abbruch erwägen. KI: Schwerwiegende Überempfindlichkeit 
auf Wirkstoff oder einen der Hilfsstoffe. Klinisch relevante aktive Infektionen (z. B. aktive Tuberkulose). VM: Bei einer klinisch bedeutsamen oder schwerwiegenden Infektion, ist der Patient sorgfältig zu überwachen und TREMFYA ist abzusetzen, bis die Infektion abgeklungen ist. 
Abklärung auf Tuberkulose-Infektion vor Therapiestart, bei latenter TB zunächst antituberkulöse Therapie einleiten. Überwachung auf TB während der Therapie. Keine Lebendimpfstoffe geben während der Behandlung. Bei schweren Überempfindlichkeitsreaktionen Therapie abbrechen. 
UAW: Sehr häufig: Infektion der oberen Atemwege; Häufig: Gastroenteritis, Herpes-simplex-Infektionen, Dermatophytosen, Kopfschmerzen, Diarrhö, Urtikaria, Arthralgie, Erythem an der Injektionsstelle; weitere UAW s. Compendium. IA: bisher keine relevanten Interaktionen beobachtet. 
Packungen: Injektionslösung in Fertigspritze oder Fertigpen (100 mg/ml). Abgabekat.: B. Ausführliche Informationen: www.swissmedic.ch oder www.swissmedicinfo.ch; Zulassungsinhaberin: Janssen-Cilag AG, Gubelstrasse 34, 6300 Zug (CP-126337)

NEU AUCH  
ALS FERTIGPEN

TREMFYA®: STARK & STABIL 
BEI PLAQUE-PSORIASIS1a,b

• Der einzig vollhumane IL-23 Hemmer2

• Jeder 2. Patient symptomfrei über 4 Jahre1
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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Dieser Kurs Dermatoallergologie, der alle zwei Jahre im Auftrag 
der SGDV stattfindet, richtet sich an Facharztkandidaten und 
Fachärzte für Dermatologie. Wir haben es uns zur Aufgabe ge-
macht, neben den fachlichen Grundlagen auch zahlreiche neue 
Entwicklungen und Trends in das Programm aufzunehmen und 
wollen so dem Auftrag der Weiter- als auch dem der Fortbildung 
gerecht werden. Das macht durchaus Sinn, da ein fundiertes 
Wissen zu allergologischen und immunologischen Mechanismen 
Voraussetzung für eine zielgerichtete Diagnostik und Therapie 
ist. Mit Spannung erwarten wir aktuelle Resultate aus Studien 
bzw. zum Einsatz neuer Therapeutika. 

Prof. Dr. L. Borradori
Klinikdirektor und Chefarzt

Prof. Dr. med. Dagmar Simon
Leitende Ärztin

Dr. med. Susanne Radonjic
Oberärztin
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Programm
Donnerstag, 18. März 2021

9.00 Begrüssung, Dagmar Simon

9.10 Basiswissen Allergologie, Anna Gschwend

9.40  Nahrungsmittelallergien und -unverträglichkeiten,  
Barbara Ballmer-Weber

10.10 Provokationstestungen bei Kindern, Oliver Fuchs

10.40 Pause 

11.00  Urtikaria – von akuter und chronischer, CINDU, CSU und deren 
Subgruppen, Peter Schmied-Grendelmeier

11.30 Anaphylaxie, Thomas Harr

12.00	 	Spezifische	Immuntherapie	–	Mechanismen	und	praktische	
Anwendung, Giovanni Ferrari

12.30 Pause 

13.30  Mastozytosen – Kutane Manifestationen und notwendige 
Abklärungen, Karin Hartmann 

14.00 Atopische Dermatitis, Dagmar Simon

14.30  Patientenschulungen – Ziele und Methoden, Kathrin Thormann

15.00 Pause 

15.30  Management der atopischen Dermatitis bei Kindern,  
Christina Bürgler

16.00 Spektrum der atopischen Erkrankungen
 • Asthma, Nikolay Pavlov
 • Eosinophile Ösophagitis, Alex Straumann

17.00 Ende 
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Programm
Freitag, 19. März 2021

9.00 Begrüssung, Dagmar Simon

9.05  Arzneimittelexantheme – welche Abklärungen sind indiziert?, 
Lukas Jörg

9.35  Photoallergische/-toxische Reaktionen, Teofila Caplanusi

10:05 Eosinophile Dermatosen, Susanne Radonjic

10:35 Pause 

11.00 Allergisches Kontaktekzem, Pierre Piletta

11.30  Handekzem – Auslöser, Behandlung und Prävention,  
Sven Malte John

12.00  Abklärungen von Berufskrankheiten der Haut, Anja Zyska

12.30 Pause 

13.00  Autoimmunbullöse Erkrankungen, Luca Borradori 

13.30 Neue Therapien in der Dermatoallergologie, Christoph Schlapbach

14.00 Diskussion 

14.30 Pause 

15.00  Praktika (als Videos)
 • Epikutantest
 • Pricktest
 • Handekzemschulung
 • Neurodermitisschulung
 • Fett-feuchte Verbände
 • Scores 

16.00  Was lernen wir aus Studien und real-life Beobachtungen,  
Moderation Dagmar Simon

17.00 Ende



6

Referenten / Orateurs

Prof. Dr. med. Ballmer-Weber Barbara, 
Klinik für Dermatologie, Venerologie und 
Allergologie, Kantonsspital St. Gallen

Prof. Dr. med. Borradori Luca,  
Universitätsklinik für Dermatologie, 
Inselspital Bern

Dr. med. Bürgler Christina, Universitäts-
klinik für Dermatologie, Inselspital Bern

Dr.	med.	Caplanusi	Teofila, Dermatolo-
gie Policlinique, CHUV, Lausanne

Dr. med. Ferrari Giovanni, Allergologia e 
immunologia clinica, Ospedale Regiona-
le di Bellinzona e Valli, Bellinzona

PD Dr. med. Fuchs Oliver, Universitäts-
kinderklinik, Inselspital Bern

Dr. med. Gschwend Anna, Universitäts-
klinik für Pneumologie, Abteilung 
Allergologie und klinische Immunologie, 
Inselspital Bern

PD Dr. med. Harr Thomas, Service 
d’Immunologie et d’Allergologie, 
Hôpitaux Universitaires de Genève

Prof. Dr. med. Hartmann Karin, 
Dermatologie, Universitätsspital Basel

Prof. Dr. med. John Sven Malte, Institut 
für interdisziplinäre dermatologische 
Prävention und Rehabilitation, Universi-
tät Osnabrück 

PD Dr. med. Jörg Lukas, Universitäts-
klinik für Pneumologie, Abteilung 
Allergologie und klinische Immunologie, 
Inselspital Bern

Dr. med. Pavlov Nikolay, Universitäts-
klinik für Pneumologie, Inselspital Bern

Dr. med. Piletta Pierre, Service de 
dermatologie et vénéréologie,  
Hôpitaux Universitaires Genève

Dr. med. Radonjic Susanne,  
Universitätsklinik für Dermatologie, 
Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Schlapbach Christoph, 
Universitätsklinik für Dermatologie, 
Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Schmied-Grendelmeier 
Peter, Dermatologische Klinik,  
Universitätsspital Zürich 

Prof. Dr. med. Simon Dagmar,  
Universitätsklinik für Dermatologie, 
Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Straumann Alex,  
Klinik für Viszeral- und Transplantations-
chirurgie UniversitätsSpital Zürich

Thormann Kathrin, Universitätsklinik  
für Dermatologie, Inselspital Bern

Dr. med. Zyska Anja, SUVA
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Allgemeine Informationen / 
Informations générales

Kreditpunkte / Crédits:
SGDV/SSDV: Do/je 6, Fr/ve 6
SGAI/SSAI: Do/je 6, Fr/ve 6 (beantragt)

Kurssprachen / Langues du cours
Deutsch oder Französisch, Slides auf Englisch
Allemand ou Français, slides en Anglais

Anmeldung online unter folgendem Link / Inscription en ligne sous le lien:
www.dermatologie.insel.ch/de/veranstaltungen

Tarif / Frais d’inscription
Facharzt/ärztin: CHF 300.–
Assistent/in: CHF 200.–

Bankverbindung / Coordonnées bancaires
BEKB, Berner Kantonalbank AG, 3001 Bern
IBAN CH 28 0079 0020 0800 0426 7
Referenz: WDK-025

Kontoinhaber/Titulaire du compte:
Fonds und Mandate, Insel Gruppe AG, Freiburgstrasse 18, 3010 Bern

Organisationskomitee / Comité d’organisation
Prof. Dr. med. Dagmar Simon
Dr. med. Susanne Radonjic

Auskunft / Renseignement
Sandra Nyffenegger
Universitätsklinik für Dermatologie, Inselspital Bern, 3010 Bern
sandra.nyffenegger@insel.ch, Tel. +41 31 632 22 88, Fax +41 31 632 83 55
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CH-3010 Bern

Sponsoren


