WINSELSPITAL | Frauen
UNIVERSITATSSPITAL BERN KLI N I K

HOPITAL UNIVERSITAIRE DE BERNE MATERNITE

Arztefortbildung
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde
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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Das Bundesamt fir Gesundheit, BAG, stellt in einem Website-Eintrag vom
Mérz 2020 fest, dass sich Ubergewicht und Adipositas inzwischen auch in der
Schweiz zu einer Volkskrankheit entwickelt haben. In der Schweiz seien rund
42 Prozent der erwachsenen Bevolkerung Gbergewichtig (BMI 25-30kg/m?),
davon 11 Prozent adipds (BMI >30). Dies stelle eine grosse Herausforderung
fur das Gesundheitssystem und die Pravention dar.

Wir, in der Gynédkologie und Geburtshilfe, kdnnen dem nur beipflichten.

Die Adipositas fordert uns in allen unseren Fachbereichen, angefangen bei
der Kontrazeption und dem Kinderwunsch, Uber die Geburtshilfe bis hin zur
Gynakologie und der Menopausenmedizin.

Entsprechend ist es uns ein grosses Anliegen, eine Fortbildung zum Thema
«Frau und Adipositas» anzubieten, damit wir uns gemeinsam den Heraus-

forderungen der Adipositas in unserem Fachbereich stellen kénnen.

Wir freuen uns auf unsere Berner Livestream-Fortbildung mit lhnen/Euch.
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Michael Mueller Daniel Surbek Michael von Wolff
Geschéftsfhrender Co-Klinikdirektor Chefarzt Endokrinologie
Co-Klinikdirektor Chefarzt Geburtshilfe und Reproduktionsmedizin

Chefarzt Gynakologie



Programm

Donnerstag, 8. April 2021, 14.25-18.00 Uhr

14.25 Begriissung

14.30 Ultraschalluntersuchung bei adipdsen Schwangeren:
Tipps und Pitfalls
PD Dr. med. Beatrice Mosimann

15.00 Geburtsplanung bei Adipositas per magna
Dr. med. Sofia Amylidi-Mohr

15.30 Adipositas und Beckenboden
Dr. med. Diana Héhn

16.00 Pause

16.30 Adipositas und Verhiitung
Dr. med. Elke Krause

17.00 Adipositas und Kinderwunsch
Dr. med. Ursula Gobrecht-Keller

17.30 Adipositas und Menopause
Prof. Dr. med. Petra Stute

Anmeldung
https://docflix.tv/de/events/frau-adipositas-2021

Credits
Von der Akademie der SGGG anerkannte Kernfortbildung,
Punktezahl gemdss Richtlinien (4 Credits)



Referentinnen

PD Dr. med. Beatrice Mosimann

Leitende Arztin

Facharztin Gynékologie und Geburtshilfe
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital Bern

Dr. med. Sofia Amylidi-Mohr

Oberérztin

Fachérztin fiir Gynakologie und Geburtshilfe
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital Bern

Dr. med. Diana H6hn

Oberérztin

Fachdrztin Gynédkologie und Geburtshilfe
Universitatsklinik far Frauenheilkunde, Inselspital Bern

Dr. med. Elke Krause

Oberérztin

Leiterin Ambulatorium Gynakologie

Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital Bern

Dr. med. Ursula Gobrecht-Keller

Oberdarztin

Gynakologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Universitéatsspital Basel

Prof. Dr. med. Petra Stute

Leitende Arztin und Cheférztin Stv.

Gynakologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital Bern
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Insel Gruppe

Universitatsklinik fir Frauenheilkunde
Theodor-Kocher-Haus, Friedblihlstrasse 19, 3010 Bern
Tel. +41 31 632 17 04

www.frauenheilkunde.insel.ch
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