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Gerne laden wir Sie zur 20. Ausgabe des Berner Kreislauftags für die Praxis 

ans Inselspital nach Bern ein. Wir möchten Sie über aktuelle Themen aus dem 

Bereich der kardiovaskulären Medizin informieren und diese anhand von Fall-

beispielen gemeinsam mit Ihnen diskutieren. 

Die moderne Behandlung der Hypertonie wird vor dem Hintergrund neuer 

Empfehlungen zu Zielwerten und neuer Daten zur renalen Denervation darge-

stellt. Der Stellenwert des Kunstherzens wird als überbrückende und definitive 

Therapie bei akuter Herzinsuffizienz diskutiert. Kriterien zur Auswahl von 

Patienten mit Vorhofflimmern und Herzinsuffizienz, die von einer Ablation pro-

fitieren, werden vorgestellt. Das moderne Management von Patienten mit 

akuter Lungenembolie und chronisch thromboembolischer pulmonaler Hyper-

tonie wird diskutiert. Der Schwerpunkt liegt dabei auf den interventionellen 

Therapieoptionen. Abschliessend geben wir Ihnen praxisrelevante Empfehlun-

gen, wie Sie Patienten mit Herzerkrankungen zur körperlichen Aktivität und 

Sport beraten können.

Wir hoffen, Sie mit unserer Themenauswahl anzusprechen. Wir würden uns 

über eine rege Teilnahme an unserem Fortbildungsnachmittag für die Praxis 

freuen.

Prof. Dr. Stephan Windecker	 Prof. Dr. Matthias Wilhelm
Klinikdirektor und Chefarzt	� Leitender Arzt 

13.30 – 13.45	 Willkommens-Kaffee

13.45 – 14.00 Uhr 	 Begrüssung

Mein Patient mit …

14.00 – 14.30 Uhr 	 a�rterieller Hypertonie.

	 –	� Die Wiederauferstehung der  

renalen Denervation� Emrush Rexhaj

	 –	� Neue Hypertonie-Richtlinien:  

«Gnusch im Fadechörbli»� Franz Messerli

14.30 – 15.00 Uhr	� akuter Herzinsuffizienz –  

wer profitiert vom Kunstherz?� Monika Wieser 

15.00 – 15.30 Uhr	� Vorhofflimmern und Herzinsuffizienz –  

soll ich ihn zur Ablation schicken?� Laurent Roten

15.30 – 16.00 Uhr	 Pause

16.00 – 16.30 Uhr	� akuter Lungenembolie – welche Therapie vor 

dem Spital, im Spital, nach dem Spital?� Stefan Stortecky

16.30 – 17.00 Uhr	� chronisch thromboembolischer pulmonaler  

Hypertonie – was kann man zusätzlich zur  

Antikoagulation machen?� Lorenz Räber

17.00 – 17.30 Uhr	� Herzerkrankung und Sportwunsch – was  

sollte man, was dürfte man machen?� Matthias Wilhelm

Gerne nehme ich am 20. Berner Kreislauftag für die 

Praxis vom 16. August 2018 im Inselspital Bern teil.

Adresse, Stempel Praxis

E-Mail

Datum

Unterschrift

Bitte retournieren Sie die Anmeldung wenn möglich bis 

am 14.8.2018.

Liebe Kolleginnen und Kollegen Programm Anmeldung

3.0 Credits Kernfortbildung AIM  
(SIWF-anerkannte Weiterbildungsstätte AIM)

3.0 Stunden der Kategorie 1A SGK


