
MS-Infoabend: Ernährung und MS
Julie-von-Jenner-Haus, Kursraum 3, Inselspital Bern
15.09.2026, 18:30 - 19:30  Uhr
Insel Gruppe | Inselspital | Neurologie
 
Die Frage nach der «richtigen» Ernährung zur günstigen Beeinflussung des MS-Verlaufs wird häufig thematisiert.
Der Vortrag geht auf Erkenntnisse, Erkenntnislücken und Mythen ein und gibt praktische Tipps.
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website.

https://neurologie.insel.ch/de/unser-angebot/ambulantes-neurozentrum-anz/sprechstunde-neuroimmunologie-und-multiple-sklerose/ms-infoabend

