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Symposium des Zentrums fiir Rehabilitation und Sportmedizin

Die diesjdhrige Ausgabe unseres Rehabilitationssymposiums hat ihren Schwerpunkt in der kardialen Rehabilitation. Herzkreislauferkrankungen
bleiben trotz Fortschritten in Diagnostik und Therapie eine fithrende Todesursache weltweit. Sie sind mit hoher Krankheitslast, eingeschriankter
Lebensqualitit fiir Betroffene und hohen Gesundheitskosten assoziiert.

Die kardiale Rehabilitation spielt eine zentrale Rolle im Behandlungspfad der Erkrankung, um Funktion und Lebensqualitit von Betroffenen zu
verbessern, sekundarpraventive Massnahmen effektiv in die Versorgung zu integrieren und die langfristige Prognose zu verbessern.

Wir méchten das Thema umfassend vorstellen und dabei auf die Entwicklung der kardialen Rehabilitation, Finanzierungsmodelle, Vernetzung in der
Versorgung, Inhalte, Herausforderungen und Perspektiven eingehen.

Unser Symposium soll dabei eine interaktive Diskussionsplattform sein, die Zuweisende aus der Akutmedizin, Fachpersonen aus der Rehabilitation

und nachsorgende Hausérztinnen und Hausérzte gleichermassen anspricht. Patientinnen und Patienten werden die Perspektive der Betroffenen
vertreten.

Programm und Anmeldung
Flyer
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