
Berner Symposium Ernährungsmedizin und GESKES-Zertifikatskurs

Onkologie: Ernährung im multimodalen  
Therapiekonzept – Nebensache oder doch mehr?
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31.10.201913:15–17:40 Uhr Kursraum 1,  Kinderklinik,  Inselspital



Onkologie: Ernährung im multimodalen Therapiekonzept – 
Nebensache oder doch mehr?
für
• Ärzte und Ärztinnen
• Pflegefachpersonen
• Ernährungsberaterinnen und Ernährungsberater
• Ernährungswissenschaftlerinnen und Ernährungswissenschaftler

Organisation/Kontakte für Auskünfte

Prof. Dr. med. Zeno Stanga, Leiter, Bereich Ernährungsmedizin und Metabolismus 
Universitätsklinik für Diabetologie, Endokrinologie, Ernährungsmedizin 
und Metabolismus (UDEM), Inselspital Bern, E-Mail: zeno.stanga@insel.ch

Frau Anna-Barbara Sterchi, Leiterin Ernährungsberatung UDEM, Inselspital Bern, 
T 031 632 39 93, E-Mail: anna-barbara.sterchi@insel.ch

Kosten je Teilnehmer/Anmeldung

Online Anmeldung + Online-Zahlung bei Kursanmeldung 
CHF 60.00: nicht GESKES Mitglieder 
CHF 40.00: GESKES Mitglieder 
CHF 10.00: Studierende

Zertifikatkursteilnehmer/in: Kosten in den Grundgebühren des CASCN enthalten 
Mitarbeiter des Inselspital Bern: Kostenlos, Anmeldung auf der GESKES- Website 
Inbegriffen: Pausenverpflegung, Raummiete, Kursunterlagen

Anmeldung bis spätestens Montag, 16. Oktober 2019 auf der 
GESKES-Website: www.geskes.ch 

Kursort

Kursraum 1, Kinderklinik, Inselspital Bern

Credits

Diese Fortbildung steht unter dem Patronat der GESKES und gilt als Fortbildung im Rahmen 

des Zertifikatkurses Klinische Ernährung der Universität Bern. Dieses Symposium gehört 

zum Modul III «Spezielle Probleme» Klinische Ernährung und 0.250 ECTS-Punkte können 

angerechnet werden.

SVDE: 1 Punkt

mailto:zeno.stanga%40insel.ch?subject=
mailto:anna-barbara.sterchi%40insel.ch?subject=
http://www.geskes.ch
https://www.geskes.ch/desktopdefault.aspx/tabid-4/21_read-81/


Programm

Zeit Thema und ReferentInnen

13.15–13.20 Begrüssung

Christoph Stettler, Prof. Dr. med., Direktor und Chefarzt, Bern

15.20–13.35 Einleitung zu den Tumorerkrankungen

Zeno Stanga, Prof. Dr. med., Ernährungsmedizin Bern

13.35–14.2 Do we feed the patient or the tumour?

Federico Bozzetti, Prof. Dr. med., Mailand/I 
(Vortrag in englischer Sprache)

14.20–15.05 Therapietoxizität bei onkologischen Patienten

Attila Kollar, Dr. med, Medizinische Onkologie, Bern

15.05–15.30 Pause mit Snacks

15.30–16.10 Künstliche Ernährung in der Palliative Care – Pro und Contra

Anette Wochner, Dr. med., Palliative Care, Bern

16.10–16.30 Ernährungsberatung bei onkologischen Patienten?

Emilie Reber, eid. dipl. Apothekerin, PhD Doktorandin, 
Ernährungsmedizin, Bern

16.30–17.00 Ernährungstherapie bei Tumorerkrankungen und  
Mangelernährung

Angela Remy, BSc BFH, Ernährungsberaterin, 
Ernährungsmedizin, Bern

17.00–17.30 Onkologische Nebenwirkungen und Ernährungs- 
massnahmen

Cordula Fröhlicher, BSc BFH, Ernährungsberaterin,

Ernährungsmedizin, Bern

17.30–17.40 Evaluation und Verabschiedung

Anna-Barbara Sterchi, Leiterin Ernährungsberatung,  
Ernährungsmedizin, Bern



Berner Symposium Ernäh-
rungsmedizin
Die Kurse der Gesellschaft für klinische Ernährung der Schweiz (GESKES)sind durch die 
Unterstützung von den folgenden Firmen, Mitglieder der Swiss Medical Nutrition Indus-
tries (SMNI), Swiss Association of Nutrition Industries (SANI) organisiert:
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Inselspital

Universitätspoliklinik für Diabetologie, Endokrinologie, 

Ernährungsmedizin und Metabolismus

CH-3010 Bern

www.insel.ch

http://www.insel.ch

